
常に不安を抱えて生きている。心の重荷をなくせたなら・・・
突然起きる避けられない天災、数々の事故、それによる個々への影響、
現代では、日本でも数多くの問題が解決されずにいます。
明るい未来を創造することができたなら・・・
解決できないまま、日々の生活を守るべく、出勤し、学校に通い、家事をこなし、
子育てをし、時は過ぎてゆく―
どのようにすれば、不安を克服し、恐れずに、安心して生きてゆけるのでしょうか。
スワーミ・プールナアムリターナンダ・プリに、古代インド・ヒンドゥー教の教えをもとに、
その深い知識と貴重なご経験から講演を行って頂く機会を得られました。
この機会に、ご来場頂いた皆様の心の中で、それぞれの「逆境を生きる術」が見
つかると幸いです。

来る人、一人ひとりを抱きしめるという行為で、世界中の人からアンマ（お母さん
の意）と慕われるシュリー・マーター・アムリターナンダマイー・デーヴィのもと、イ
ンド国内外にて活動を広げる国連の諮問資格を持つ慈善団体。2005年のス
マトラ沖津災害には、56億円規模の支援を行った。

＊ M.A. Math ／エム・エー・マート

Swami Purnamritananda Puri
１９５７年（昭和３２年）生まれ。
インド、ケーララ州出身
M.A.Math（マーター・アムリターナンダマイー・マート）
事務局長。１９８７年より、コーチンの寺院の代表を
務める。彼の講話には多いときは五千人の人が集まる。
バンスーリ（インドの竹笛）の名手としても有名で、そ
の神妙な音色は聴く人を安らぎの境地にいざなう。

Ｉｎｄｉａｎ Ｅｍｂａｓｓｙ ＩＣＣ ＨＡＬＬ / 22nd Ｆｅｂｒｕａｒｙ 2013
2-2-11 Kudan-Minami, Chiyoda-ku, Tokyo 102-0074.

―Schedule―
●HALL OPEN ＠18:30
●19:00-19:40 Lecture
●19:40-20:00 Indian flute performance by Swami．
●20:00-20:30 Q&A

Admission is free, but reservation is required.
-Reservations-
■E-mail：kouhou@amritaheart.org
Please write “Reservation on 22nd Feb, Lecture”, your name & e-mail address.
■Fax: 020-4663-1930
Please write “Reservation 22nd Feb, Lecture”, your name & FAX number.
■TEL:070-6465-0927　
Please tell “Reservation 22nd Feb, Lecture”,,your name & TEL number.

この講演会を何でお知りになりましたか？ 差し支えなければ該当するものに○をおつけください。　 

スワーミ・プールナアムリターナンダ・プリ講演会申込書

〒

フリガナ

フリガナ

ご
連
絡
先

電話

FAX

携帯

E-mail

※ご連絡先は必ず１つご記入ください

お
名
前

ご
住
所

会場の都合によりご来場ご希望の方は、下記のいずれかの方法にて事前にお申し込みをお願いいたします。お申し込み方法

❶ FAX 020-4663-1930　❷ E-mail kouhou@amritaheart.org　❸ TEL 070-6465-0927
※FAXご希望の方は下記フォームをご利用ください。またメールご希望の方は同内容をご記入の上、上記アドレス宛へ送信してください。

※個人情報につきましては今回の講演会の目的以外には使用いたしません

How to Live Amid Adversity -without being discouraged by adversity- Swami Purnamritananda Puri

 1. チラシ　2. ホームページ　3. 友人　4. その他

講師：スワーミ・プールナアムリターナンダ・プリ

【アンマとは】
スワーミ・プールナアムリターナンダ・プーリの師であり、訪れる人、一人ひとりを抱きしめるという行為で世界中の人からアンマ（お母さん）と慕われるシュ
リー・マーター・アムリターナンダマイー・デーヴィは、過去42年間に渡り、世界中を歴訪し、延べ3千200万人以上もの人 を々抱きしめ、その心を癒し
てきた。4万人以上の人を20時間以上かけて抱きしめることもあり、海外のメディアからは『抱きしめる聖者』とも呼ばれている。2007年アメリカ
CBS-TV制作番組『IN GOD'S NAME』では、世界で最も影響力のあるスピリチュアルリーダーのひとりとして、ローマ法王やダライ・ラマ法王と共に
紹介された。これまでに数多くの賞を授与されている。国連から招聘され、国連の会議などで代表スピーチを行うなど、国際社会にも影響を与えている。
また、人道活動家としても知られ、インド国内外での津波や地震の救済活動をはじめとした国際的な災害支援や、貧しい人々の自立支援、高度な教
育活動など、広範な慈善活動を展開するエンブレイシング・ザ・ワールド(ETW)の代表でもある。現在は、世界40カ国以上で活動を拡大し続けている。
2011年9月、東日本復興支援として、みやぎ子ども育英基金のために100万米ドル（当時約8,060万円）を宮城県へ贈呈した。アンマは年に一度来日し、
講演会等のプログラムを行う他、来場者一人ひとりを抱きしめ、多くの人がアンマの胸で愛と深い安らぎを経験している。昨年2012年は、東京・大阪
の計5日間のプログラムで、延べ1万5千人以上の人がアンマの抱擁を求めに来場した。23度目となる2013年のアンマ来日プログラムは5月に開催を
予定している。主催：ＮＰＯ法人国際チャリティ協会アムリタハート。


